
«Wir betreiben einen grossen Aufwand,  
damit wir Meister werden können»
Christian Marti blickt auf eine intensive Zeit zurück. Und der Verteidiger 
warnt davor, Davos als Wunschgegner im Viertelfinal zu bezeichnen.
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ZSC Lions 
Heimspiele
Mittwoch, 15. März 2023
Sonntag, 19. März 2023
Ev. Freitag, 24. März 2023
Ev. Dienstag, 28. März 2023

Jeweils um 20:00 Uhr in  
der Swiss Life Arena

Start Ticketverkauf 
heute um 14:00 Uhr!
Hol dir jetzt dein Ticket:

Der perfekte Look  
für die Playoffs

Den brandneuen ZSC-Hoodie 
(SR CHF 85.–/JR CHF 69.–) im 
coolen Design und andere be-
liebte Fanartikel für Klein und 
Gross sind im Online-Shop er-
hältlich: > shop.zsclions.ch

Die ZSC Lions haben schon 
vor dem Playoff eine aufregen-
de Saison hinter sich. Da wäre 
der Umzug vom Hallenstadion 
in die neue Heimat in Altstet-
ten. Da wäre das sportliche 
Auf und Ab mit einem Trainer-
wechsel Ende des Jahres. Und 
nun steht im Viertelfinal der 
Klassiker gegen den tempofes-
ten HC Davos an. Es ist eine 
Affiche, die sich als sehr spek-
takulär ankündigt.

Christian Marti lässt die letz-
ten Monate Revue passieren. 
Der solide ZSC-Verteidiger er-
wähnt die vielseitigen Emotio-
nen, die beim Umzug in die 
Swiss Life Arena im Spiel wa-
ren. Sportlich zieht der fast 
30-Jährige ein kritisches Fazit. 
«Obwohl wir einmal Dritter 
waren, hatten wir nie das Ge-
fühl, es lief alles rund. Sonst 
hätte es auch nicht einen Trai-
nerwechsel gegeben.» Dass Ri-
kard Grönborg seinen Platz an 
der Bande verlor, findet Marti 
nicht lustig. «Er ist ja auch ein 
Mensch, der Familie hat.» Der 
Routinier und seine Teamkol-
legen mussten sich vom analy-
tischen Schweden zum impul-
siven und direkteren Kanadier 
Marc Crawford umstellen. Die 
spätere Serie von sechs Pleiten 
in Folge hatte fast historische 
Dimensionen. Man dürfe 
nicht vergessen, dass die Liga 
sehr ausgeglichen sei, blickt 
Marti zurück. Die Lions fan-
den in Folge den Tritt wieder 
und sicherten sich mit Rang 4 
das Heimrecht.

Die Sache mit dem  
Wunschgegner
Dass mit dem HCD ein Gegner 
wartet, den die Zürcher vier-
mal in der Qualifikation schlu-
gen, ist für Marti nicht rele-
vant. «Es ist gefährlich, wenn 

man vor dem Titelrennen von 
einem Wunschgegner spricht. 
Dieser Schuss geht meistens 
nach hinten los. Playoff ist eine 
spezielle Zeit. Wenn du die 
erste Runde überstehst, fällt 
aber ein grosser Druck weg.» 

Der ZSC ist in der Best-of-
7-Serie favorisiert, dessen ist 
sich Marti bewusst. Und er 
weiss, dass die Erwartungen in 
Zürich-West gross sind. «In 
unserer Organisation herrscht 
eine Leistungskultur, diesem 

Umstand müssen wir gerecht 
werden. Wir alle betreiben ei-
nen grossen Aufwand, damit 
wir Meister werden können.» 
Dazu braucht es nochmals 
eine deutliche Steigerung der  
Lions - auch das weiss Marti. js

Christian Marti ist sich sehr wohl bewusst, dass es nochmals eine deutliche Steigerung 
der Mannschaft braucht, wenn sie Meister werden möchte.



Bier, Drinks und  
jede Menge Live-Sport

ELEKTRISCH. SICHER. 
SUBARU 4×4. 
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US-Frauenpower beim ZSC 
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ZSC Lions-SponsorenBier, Drinks und  
jede Menge Live-Sport
Die Sportbar «1930» ist die Homebase für ZSC-Fans und andere Sportbegeisterte. Hier gibt es alles,  
was eine echte Sportbar bieten muss: Live-Sport auf vielen Screens, laute Musik, cooles Pub- 
Ambiente und natürlich eine breite Auswahl an frisch gezapften Bieren. Dazu feine Burger,  
Pommes sowie warme und kalte Snacks.

Welches ist das Lieblingsgetränk von ZSC-Center Reto Schäppi? Welchen Drink würde 
er nie bestellen? Dies und mehr verrät er im kurzen Video.

MIR S IND ZÜRI .

Official Broadcast Partner

Skylar Fontaine war in der 
Qualifikation mit 39 Scorer-
punkten die beste Verteidige-
rin der Liga. Die 25-jährige US-
Amerikanerin spielt seit die-
ser Saison bei den ZSC Lions.  
Zuvor stand sie bei der North-
eastern Univer sity in Boston 
(USA) unter Vertrag. Wir woll-
ten wissen, wie es ihr in den 
letzten Monaten in Zürich er-
gangen ist.

Was hat dich dazu  
bewogen, in die Schweiz  
zu kommen?
Ich wollte schon als junges 
Mädchen gerne reisen und 
später in Europa spielen. Zum 
Glück hat sich meine beste  
Kollegin, Katie Cipra, eben-
falls dazu entschieden, nach 
Zürich zu kommen. So haben 
wir uns gemeinsam auf dieses 
Abenteuer eingelassen. Dazu 
kommt, dass die ehe malige 
ZSC-Spielerin Alina Müller 
drei Jahre lang meine Zim-
mergenossin im Northeastern  
College war und mir nur das 
Beste über Zürich erzählt hat. 
So haben sich Zürich und die 

Lions-Frauen als die beste Op-
tion herauskristallisiert. 

Gibt es Unterschiede  
zu den USA, was das Spiel 
betrifft?
Die gibt es tatsächlich, auch ne-
ben dem Eis. Zum Beispiel das 
Abklatschen vor dem Spiel als 
Mannschaft: Das gibt es in den 
USA nicht, das finde ich cool. 
In den USA haben wir als Col-
lege gespielt, du bewegst dich 
daher in einer kleinen «Bubb-
le» und bist immer zusammen. 
In der Schweiz hat jede Spiele-
rin neben dem Eishockey ihr 
eigenes Leben. Nach dem Trai-
ning oder Spiel gehst du ge-
trennte Wege bis zur nächsten 
Einheit. Doch Hockey bleibt 
letztlich Hockey, egal, in wel-
chem Land. 

Ihr spielt die Playoffs  
in der Swiss Life Arena. 
Wie hat sich das erste  
Mal angefühlt?
Es war ein unglaubliches Fee-
ling. Eine coole Erfahrung, und 
wir hoffen, dass wir das öfter 
erleben können. Es zeigt auch 

eine gewisse Wertschätzung 
gegenüber dem Fraueneisho-
ckey. 

Nun steht ihr im Playoff-
Final. Hast du einen Tipp 
für die Männer, wie sie  
es ebenfalls ins Final 
schaffen können? 
Sich gegenseitig zu unterstüt-
zen, ist das Wichtigste. Zudem 
nie den Spass am Sport zu ver-
lieren und die kleinen Dinge 
richtig zu machen. 

An was musstest du dich 
in der Schweiz gewöhnen?
An die Sprache natürlich –  
ich lerne ein wenig Schweizer-
deutsch, was sich als knifflig 
erweist. Auch das Recycling-
system in der Schweiz ist defi-
nitiv anders als in den USA.

Was gefällt dir in Zürich 
am besten?
Die Bahnhofstrasse finde ich 
spannend. Aber es sind die 
Leute, die Zürich ausmachen. 
Sie sind der wichtigste Faktor.

mf  

Playoff-Final  
PostFinance Women's League
Die ZSC Lions Frauen spielen im Final gegen  
den EV Bomo Thun in der Swiss Life Arena.

Samstag, 11. März, 17:00 Uhr

Eintritt: 5 Franken. Kinder gratis. Tickets erhältlich  
an der Abendkasse. Mit der ZSC Lions-Saisonkarte  
geniessen Sie kostenlosen Eintritt!

Die ZSC Lions Frauen feiern dieses Jahr ihr  
40-Jahre-Jubiläum. Insgesamt durften sie bereits  
sieben Meistertitel und zehn Cupsiege bejubeln.
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An jedem Heimspiel verlost die Swiss Life vier exklusive VIP-Plätze auf dem roten Sofa. Jeweils  
zwei Gewinner oder Gewinnerinnen plus Begleitung erleben den Match aus dieser besonderen  
Perspektive. Darüber hinaus geniessen sie kostenlose Snacks und Getränke. Sie möchten am 
nächsten Playoff-Match endlich auch einmal auf dem roten Sofa Platz nehmen? Machen Sie jetzt 
bei der Verlosung mit!

www.swisslife.ch

Bei uns sind Sie auf jeden Fall 
am richtigen Ort. Wir unterstützen 
Sie mit unserer individuellen 
Vorsorge- und Finanzberatung.

Selbstbestimmt entscheiden.
Selbstbestimmt leben.

Sitzplatz 1a
oder
Säule 3a?
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Weitblick, Stärke, Schnelligkeit: Packen Sie die Gelegenheiten  
beim Schopf – mit dem Schweizer Leader im Online-Banking.

swissquote.com 
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ANZEIGE
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VIP-Plätze gewinnen
An jedem Heimspiel verlost die Swiss Life vier exklusive VIP-Plätze auf dem roten Sofa. Jeweils  
zwei Gewinner oder Gewinnerinnen plus Begleitung erleben den Match aus dieser besonderen  
Perspektive. Darüber hinaus geniessen sie kostenlose Snacks und Getränke. Sie möchten am 
nächsten Playoff-Match endlich auch einmal auf dem roten Sofa Platz nehmen? Machen Sie jetzt 
bei der Verlosung mit!

www.swisslife.ch

Bei uns sind Sie auf jeden Fall 
am richtigen Ort. Wir unterstützen 
Sie mit unserer individuellen 
Vorsorge- und Finanzberatung.

Selbstbestimmt entscheiden.
Selbstbestimmt leben.

Sitzplatz 1a
oder
Säule 3a?
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Home of you: 
Verewigen Sie sich!

Auf der Terrasse der Swiss Life Arena in Zürich-Altstetten stehen  
rund 50 in den Boden eingegossene Ringe, die Platz bieten  
für die Namen von rund 2000 Fans und Sponsoren. Bereits 
über 1300 Fans sind mit Namen eingraviert, aber auch der ZSC- 
Fanclub Sealions sowie die Spieler Sven Andrighetto und Chris 
Baltisberger. Erwerben Sie jetzt Ihre Namensgravur online, und 
lassen Sie sich auf den Bodenplatten für alle Zeiten verewigen! 
Jetzt bestellen! > swisslifearena.ch/homeofyou
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